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Wieviel kostet Wieviel kostet 
michmich die die 

Nachfolge Christi?Nachfolge Christi?
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Jahresthema 2006:Jahresthema 2006:

Wenn jemand mit mir gehen will, Wenn jemand mit mir gehen will, 
verleugne er sich selbst und nehme verleugne er sich selbst und nehme 
sein Kreuz auf sich und folge mir sein Kreuz auf sich und folge mir 
nach!nach!

Denn wer sein Leben retten will, Denn wer sein Leben retten will, 
der wird es verlieren; wer aber sein der wird es verlieren; wer aber sein 
Leben verliert um meinetwillen Leben verliert um meinetwillen 
und um des Evangeliumsund um des Evangeliums willen, willen, 
der wird es retten. der wird es retten. 

Denn was nützt es dem Menschen, Denn was nützt es dem Menschen, 
die ganze Welt zu gewinnen und die ganze Welt zu gewinnen und 
sein sein künftiges Lebenkünftiges Leben einzubüssen? einzubüssen? 
Denn was könnte ein Mensch als Denn was könnte ein Mensch als 
Gegenwert zur Wiedererlangung Gegenwert zur Wiedererlangung 
seines Lebens geben? Denn wer seines Lebens geben? Denn wer 
sich meiner und meiner Worte sich meiner und meiner Worte 
schämt unter diesem abtrünnigen schämt unter diesem abtrünnigen 
und sündhaften Geschlecht, dessen und sündhaften Geschlecht, dessen 
wird sich auch der wird sich auch der Sohn des Sohn des 
Menschen schämenMenschen schämen, wenn er , wenn er 
kommen wird in der Herrlichkeit kommen wird in der Herrlichkeit 
seines Vaters mit den heiligen seines Vaters mit den heiligen 
Engeln.Engeln.

Wenn jemand mit mir gehen will, Wenn jemand mit mir gehen will, 
verleugne er sich selbst und nehme verleugne er sich selbst und nehme 
sein Kreuz auf sich und folge mir sein Kreuz auf sich und folge mir 
nach!nach!

Denn wer sein Leben retten will, Denn wer sein Leben retten will, 
der wird es verlieren; wer aber sein der wird es verlieren; wer aber sein 
Leben verliert um meinetwillen, Leben verliert um meinetwillen, 
der wird es finden. der wird es finden. 

Denn was wird es dem Menschen Denn was wird es dem Menschen 
nützen, wenn er die ganze Welt nützen, wenn er die ganze Welt 
gewinnt, sein gewinnt, sein künftiges Lebenkünftiges Leben aber aber 
einbüsst? Oder was kann ein einbüsst? Oder was kann ein 
Mensch als Gegenwert zur Mensch als Gegenwert zur 
Wiedererlangung seines Lebens Wiedererlangung seines Lebens 
geben? Denn der Sohn des geben? Denn der Sohn des 
Menschen wird in der Herrlichkeit Menschen wird in der Herrlichkeit 
seines Vaters mit seinen Engeln seines Vaters mit seinen Engeln 
kommen, und dann wird er jedem kommen, und dann wird er jedem 
nach seinem Tunnach seinem Tun vergelten!vergelten!

Wenn jemand mit mir gehen will, Wenn jemand mit mir gehen will, 
verleugne er sich selbst und nehme verleugne er sich selbst und nehme 
täglichtäglich sein Kreuz auf sich und sein Kreuz auf sich und 
folge mir nach!folge mir nach!

Denn wer sein Leben retten will, Denn wer sein Leben retten will, 
der wird es verlieren; wer aber sein der wird es verlieren; wer aber sein 
Leben verliert um meinetwillen, Leben verliert um meinetwillen, 
der wird es retten. der wird es retten. 

Denn was nützt es dem Menschen, Denn was nützt es dem Menschen, 
wenn er die ganze Welt gewinnt, wenn er die ganze Welt gewinnt, 
sich selbst aber ins sich selbst aber ins ewige ewige 
VerderbenVerderben bringt oder bringt oder an sich an sich 
selbst Strafe leidetselbst Strafe leidet? ? 

Denn wer sich meiner und meiner Denn wer sich meiner und meiner 
Worte schämt, dessen wird sich der Worte schämt, dessen wird sich der 
Sohn des Menschen schämenSohn des Menschen schämen, , 
wenn er kommen wird in seiner wenn er kommen wird in seiner 
Herrlichkeit und in der Herrlichkeit und in der 
Herrlichkeit des Vater und der Herrlichkeit des Vater und der 
heiligen Engel:heiligen Engel:

Mk Mk 8,348,34--9,19,1MtMt 16,2416,24--2828Lk Lk 9,239,23--2727
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Der Kontext Der Kontext -- vorgängigvorgängig

1. Für wen hält mich die Volksmenge? Und 
für wen haltet ihr mich?

2. Unter strengem Befehl offenbart er seinen 
Jüngern Seinen zukünftigen Leidensweg

1. Er wird viel leiden müssen,
2. Er wird von der Führerschaft verworfen 

werden
3. Er wird getötet werden
4. Aber am dritten Tage wird er wieder 

auferweckt werden!
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Der Kontext Der Kontext -- nachfolgendnachfolgend

1. Das Erlebnis der Verklärung Jesu
2. Petrus, Jakobus und Johannes bekamen als 

Einzige die Gelegenheit die Hoheit Jesu zu 
sehen; Jesus herrscht über den Tod!

3. Jesus begegnet Mose (für das Gesetz) und 
Elia (für die Propheten) und sie redeten mit 
Jesus über seinen Lebensausgang in 
Jerusalem!

4. Die Stimme aus der Wolke: Dies ist mein 
auserwählter Sohn, auf ihn hört!
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Wenn jemand mit mir gehen Wenn jemand mit mir gehen 
will, verleugne er sich selbst will, verleugne er sich selbst 

und nehme täglich sein und nehme täglich sein 
Kreuz auf sich und folge mir Kreuz auf sich und folge mir 

nach!nach!
Lk Lk 9,239,23

verleugneverleugne
täglichtäglich

folgefolge

willwill, , 
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Vier Entscheidungen:Vier Entscheidungen:

1. Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!
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Vier Entscheidungen:Vier Entscheidungen:

1.1.1. Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!
2. Bin ich bereit mich selbst zu verleugnen? – Das 

ist Abschiednehmen!

Wer sein Leben retten will, der wird es verlieren; Wer sein Leben retten will, der wird es verlieren; 
wer aber sein Leben verliert um meinetwillen, wer aber sein Leben verliert um meinetwillen, 
der wird es retten!der wird es retten!

Das Ende des Selbsterhaltungstriebes ist der Lebensverlust.
Das Ende der Hingabe an Gott und Jesus ist der Lebensgewinn!
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Vier Entscheidungen:Vier Entscheidungen:

1.1.1. Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!
2. Bin ich bereit mich selbst zu verleugnen? –

Das ist Abschiednehmen!

Was nützt es dem Menschen, wenn er die Was nützt es dem Menschen, wenn er die 
ganze Welt gewinnt, sich selbst aber ins ganze Welt gewinnt, sich selbst aber ins 
ewige Verderben bringt oder an sich selbst ewige Verderben bringt oder an sich selbst 
die Strafe leidet?die Strafe leidet?
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Vier Entscheidungen:Vier Entscheidungen:

1.1.1. Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!

2.2.2. Bin ich bereit mich selbst zu verleugnen? Bin ich bereit mich selbst zu verleugnen? Bin ich bereit mich selbst zu verleugnen? –––
Das ist Abschiednehmen!Das ist Abschiednehmen!Das ist Abschiednehmen!

3. Bin ich bereit täglich mein Kreuz auf mich 
zu nehmen? Das ist die Last!
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Vier Entscheidungen:Vier Entscheidungen:

1.1.1. Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!Will ich mit Jesus gehen? Die Grundlage!

2.2.2. Bin ich bereit mich selbst zu verleugnen? Bin ich bereit mich selbst zu verleugnen? Bin ich bereit mich selbst zu verleugnen? –––
Das ist Abschiednehmen!Das ist Abschiednehmen!Das ist Abschiednehmen!

3.3.3. Bin ich bereit täglich mein Kreuz auf mich Bin ich bereit täglich mein Kreuz auf mich Bin ich bereit täglich mein Kreuz auf mich 
zu nehmen? zu nehmen? zu nehmen? Das ist die Last!Das ist die Last!Das ist die Last!

4. Bin ich bereit IHM nachzufolgen? Das ist 
der Weg!
Denn wer sich meiner und meiner Worte schämt, dessen Denn wer sich meiner und meiner Worte schämt, dessen 
wird sich der Sohn des Menschen schämen, wenn er wird sich der Sohn des Menschen schämen, wenn er 
kommen wird kommen wird in seiner Herrlichkeit!in seiner Herrlichkeit!
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Und jetzt?Und jetzt?

Sicherheit und Perspektive in der Sicherheit und Perspektive in der 
Herrlichkeit JesuHerrlichkeit Jesu

Mut und VertrauenMut und Vertrauen

Platz bei IHM, in seiner Platz bei IHM, in seiner 
HerrlichkeitHerrlichkeit

Platz in der ewigen VerderbnisPlatz in der ewigen Verderbnis

Erkennen von Gottes Absichten in Erkennen von Gottes Absichten in 
und durch mein Lebenund durch mein Leben

Erkennen eigener Motive als Erkennen eigener Motive als 
Antrieb für die Lebensgestaltung Antrieb für die Lebensgestaltung 

Führung durch den Heiligen GeistFührung durch den Heiligen GeistVerlust der SelbstbestimmungVerlust der Selbstbestimmung

ein von Gott erfülltes Leben, nicht ein von Gott erfülltes Leben, nicht 
immer einfach, aber mit einem guten immer einfach, aber mit einem guten 
Ziel Ziel –– ewige Gemeinschaft bei Gottewige Gemeinschaft bei Gott

Abschiednehmen von eigenen Abschiednehmen von eigenen 
Wünschen, Sehnsüchten und Wünschen, Sehnsüchten und 
BedürfnissenBedürfnissen

Gewinn des Lebens durch HingabeGewinn des Lebens durch HingabeVerlust des Lebens durch Verlust des Lebens durch 
EgoismusEgoismus

GewinnGewinnKostenKosten
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Gott hat mich nicht berufen, Gott hat mich nicht berufen, 
erfolgreich zu sein. Er rief erfolgreich zu sein. Er rief 

mich, damit ich ihm mich, damit ich ihm 
vertraue!vertraue!

Mutter TheresaMutter Theresa


