Leben im Geist
Predigt in Neu-Anspach vom 20.07.08

Vor 2 Wochen: liber die Bedeutung des Gesetzesassgr

£ Jesus hat es erfllt, aber nicht aufgehoben

7 Es ist heute noch und es bleibt fur alle Zeiterigidls geoffenbarter Wille
Gottes

7 Es ist vollkommen und gut, ein Mal3stab flr die ®Glgan

Wir haben aber auch festgestellt das wir das G&zeattes — auch wenn es
unbedingt gut ist — nicht aus unseren MenschlidWa&tr heraus folgen kénnen.
Wir versagen standig! Das ist unser erbarmungwérdigistand ohne Jesus.
Wir sind Sklaven der Sinde.

Nirgendwo in der Bibel wird dieser Zustand bessschrieben als in Rémer 7:
Ich will das Gute tun, aber ich tue das Bose. I€éimsche mir nichts sehnlicher
als Gottes Gesetz zu erflllen. Trotzdem handelacih einem anderen Gesetz,
das in mir ist. Das ist das Gesetz der Siinde, dels mam Sklaven macht.
Dieses Gesetz bestimmt mein Verhalten. Ich arnesefigrl! Wer wird mich aus
der Sklaverei befreien?!

Das ist der schreckliche Zustand des Menschen Gbite Seit dem ersten
Sundenfall von Adam und Eva ist die Menschheiti@ser katastrophalen
Verfassung. Die Menschen kannten nun Gut und Biise, sie waren zu
schwach das Gute zu tun und konnten das Boselaggdn. Standig wurden sie
durch inr Gewissen fir ihr Versagen verdammt. Dwlas Gesetz, dass Gott den
Israeliten am Sinai gab, wurde das nur noch schéimiie Israeliten konnten
nun die Forderungen Gottes schriftlich lesen. Atssturch wurde ihnen nur
noch mehr ihr standiges Versagen bewusst. SieemoBiott gehorchen, aber sie
konnten es nicht. Sie fuhlten sich als standiges&ger!

Jetzt hat Gott vor 2000 Jahren die grol3e Befremkigs gestartet. Jesus hat
durch sein Leiden und Sterben fur uns, die MachGdede besiegt. Deswegen
sagt Paulus, nachdem er den elenden Zustand desciembeschrieben hat und
fragt: Wer wird mich befreien aus der Sklaverei? Wer wmidh erlésen von
dieser dem Todgeweihten stindigen Nafabk sei Gott durch Jesus Christus,
unserem Herrn!

Du kannst frei sein! Das ist die gute Nachricht! Dmusst kein Versager mehr
sein und du brauchst dich auch nicht so zu fihleBu musst nicht
verzweifeln!

Leider leben viele Christen heute noch so. Sie gordder Sklaverei der Siinde,
die in der Welt tberall sichtbar wird, so beeinditudas sie gar nicht erkennen,
dass sie nicht dazu bestimmt sind, selbst werterhdiesem Zustand zu leben.
Sie sind zur Freiheit berufen!



Statt dessen leben sie aber in den alten Mustexrnw@len Gott folgen. Sie
beten, sie machen Lobpreis... Trotzdem fallenrsimer wieder in Stinde. Dann
fragen sie sichwie konnte das passieren? Wie konnte ich so sdiuleck
versagen?!

Auch Menschen, die es sehr ernst meinen, konnschireckliche Stinde
verfallen. Konig David in der Bibel war so ein Mehs Er wird sogar Mann
nach dem Herzen Gottes genannt. Und doch begiggedsruch und Mord. Er
war total am Boden zerstort, als der Prophet Niwaudiberfthrte.

Herr, du grol3er barmherziger Gott, sei mir gnadigab Erbarmen mit mir!
Lésche meine Vergehen aus! (Psalm 51,3)... Siethhiénger auf meine
Schuld, vergib mir alle meine Stnden! Erschaffe mir ein reines Herz, oh
Gott. Gib mir einen neuen, bestandigen Geist! (Feab1,11-12)

Das war der tiefe Schrei aus Davids Herzen. Eressghrocken tber seinen
Zustand. Und dieser Schrei verkorpert den Schiregedeamten Menschheit. Wir
sind frustriert: Wir schaffen es nicht heilig zurse

David hat sich sicher damals Uberprifftarum ist es so@nd er ist zu einem
Schluss gekommeigeit mein Leben im Leib meiner Mutter begann, liegt
Schuld auf mir, von Geburt an bestimmt die Sindeimkeben (Psalm 51,7)
Hier liegt das Problem. Jeder Mensch der versucheayener Kraft ein Leben
in Heiligkeit zu fihren, wird feststellen, dass dasnoglich ist. David war ein
cleverer Mann. Er kam zu dem richtigen Schlussa&Analyse war sauber. Er
erkannte: Wir Menschen sind unfahig Gottes Fordgeareu erfillen. Doch
seine Reaktion auf diese bahnbrechende Erkenngmisiieht eine Bitte um
leichtere Gebote. Er flehte Gott nicht &ferr, das Level, was du angesetzt hast,
ist einfach zu hoch fir uns. Du musst bei dem igetém Level anfangen.
Vielleicht kbnnen wir uns dann ja spater verbessern

Er bat Gott nicht: Herr gib uns leichtere Geboldgin, er setze seine neue
Erkenntnis in ein wahrhaft prophetisches Gebet &nschaffe in mir ein

reines Herz, oh Gott. Gib mir einen neuen, bestageh Geist!

David hatte die Losung gefunden. Er bliebt nichtdex Verzweiflung stehen.
Er war Losungsorientiert. Er wollte eine Losungdeiosollte ich sagen
Erlésung!? Darum bat er Gott. Er bat um ein nevez H

Und mit dieser Bitte war er sehr nahe am HerzeneSobenn Gott hatte die
Erlosung ja schon lange vorher geplant. Es waseire Plan, dass die Menschen
sich aus eigener Kraft abkrampften und doch nieZaelserreichten!

Einige Zeit spater verkindigt ein anderen Mann &€ottler Prophet Hesekiel,
dass die Erfullung dieser Bitte bald ansteht.

Ich will euch ein neues Herz und einen neuen Gaisteuch geben und will
das steinerne Herz aus eurem Fleisch wegnehmen auadh ein fleischernes
Herz geben. Ich will meinen Geist in euch geben uwdl solche Leute aus
euch machen, die in meinen Geboten wandeln und neeiechte halten und
danach tun. (Hesekiel 36,26-27)

Mit der Erlésung durch Jesus und dem Kommen delsgeriGeistes hat sich
diese Verheil3ung erfullt. Wir miissen also nichtdeen verzweifelten Schrei



stehen bleiben. Wir haben dieses neue Herz empfangesollen aus diesem
Herzen heraus leben. Das macht Paulus uns im Rdefdarh 8 Kapitel

deutlich. Dieser Text ist eine groR3artige Ermutigdiir ein Leben ohne Krampf.
Fur ein Leben frei von Gesetzlichkeit. Fir ein Lel@t dem Heiligen Geist. Er
beschreibt wie ein Leben im Geist aussieht — insd@a Gegensatz zum Leben
in Stinde .

Im vorhergehenden Abschnitt; wo die Stindhaftighed das Elend des
Menschen so trefflich beschrieben werden, wirdHiglige Geist nicht mit

einer Silbe erwahnt. Im 8 Kapitel wird er 21 makéhnt.

Der Heilige Geist ist der entscheidende Faktori@seim Text. Wenn wir etwas
Uber geistliches Leben lernen wollen, dann isufis der Text aus Romer 8 von
entscheidender Bedeutung.

Romer 8,1-4 u. 12-17 lesen

Als erstes mochte Vers 3 herausgreifen, bevor aecimduf das Leben im Geist
eingehe. Denn es gibt eine Voraussetzung fir gdisd Leben, die wird uns
hier genannt. Wir brauchen nicht tber geistlichesdn nachdenken ohne diese
Grundlage zu kennen:

1. Das Gesetz kann nicht retten, nur der Herr sellts

Denn was dem Gesetz unmdglich war, weil es durch Beeisch geschwacht
war, das tat Gott: Er sandte seinen Sohn in der @Gd#isdes sindigen Fleisches
und um der Stinde willen, und verdammte die Stindehkirisch.

Dieser Vers hebt die Begrenztheit der Gebote heas Wort ,Gesetz” wird

in diesem Text mit unterschiedlicher Bedeutung \emiet. Hier sind mit
,Gesetz"* ganz eindeutig die alttestamentlichenddelGottes gemeint, die ihr
Zentrum in den 10 Geboten haben. Die Gebote kordieeNenschen nicht
retten! Sie hatten keine Macht Gber die Stinde. égdateil: Das Gebot — oder
Verbot — weckt die Stinde erst richtig auf. Es maahffenbar. Wir kennen
das alle: Wenn wir irgendwo lesdBetreten verboteriDann reizt uns das
gerade, diese Rasenflache zu betreten. Wir sindn@efie der Stinde. Das fangt
schon bei kleinen Kindern an, die wir ja so gerseuaschuldig und rein
darstellen. Sie machen genau das, was du niclstMWAllle Eltern wissen wovon
ich spreche...

Leider bessert sich das nicht, wenn wir heranwaghsmsdern ganz im
Gegenteil: Es wird immer schlimmer. Die Stinde wéams Der Herr selbst
musste kommen und den Job erledigen, den niemansd tsm konnte. Auch das
Gesetz konnte uns nicht helfen. Durch die Gebotte&wissen wir zwar nun,
was gut und richtig ist, aber wir kdnnen es nieliiein. Das gute Gesetz zeigt
das Bdse in uns auf, aber es kann uns nicht dasfoeién. Gott selbst ist der
Befreier! Jesus ist auf die Welt gekommen...

Der Herr hat alles selbst erledigt!! Du musst niclethr versuchen, dir deine
Gerechtigkeit selbst zu erarbeiten in dem du vérsiudie Gesetze zu erfillen.
Der Herr Jesus hat das fir dich getan!!! Du wisshiemals so gut machen wie
er! Wenn du an ihn glaubst und an sein Werk degtitrmg, dann bist du



gerecht. Diese Gerechtigkeit ist nicht deine Le&igitsondern ein Geschenk von
Gott!

Mit dieser Grundlage kbnnen wir weiter gehen unsl mnit geistlichem Leben
beschéaftigen. Wenn du an Jesus glaubst kommt degéi&eist ins SpielWas
bedeutet es nun, im Geist zu leben?

1. Im Geist leben heif3t nicht verurteilt zu werden!

So gibt es nun keine Verdammnis flr die, die in @tus Jesus sind.

Keine Verdammnis! Das Wort flr Verdammnis bedeutspringlich
Zuchthausstrafe. Es gibt keine Zuchthausstrafdidaem Fall muss man
vielleicht sogar besser sagen: Todesstrafe. Dasubetdftr dich: Das
Todesurteil Gber Dich wurde vor dem obersten Geaciigehoben.
Warum?Jemand anderes wurde flr dich verurteilt! HieRhes: Durch Jesus,
dadurch das er Fleisch und Blut wurde wie wir uactd seinen Tod hat Gott
unsere sundige Natur verdammt. Weil Gott heilignaiss er Stinde verurteilen.
Doch weil Jesus als Unschuldiger zum Tode vertimeitde, kann keine
weitere Person mehr verurteilt werden. Alle andéegeklagten, deren Strafe
Jesus erleiden musste, missen begnadigt werdebrt€ihkann nicht zweimal
vollstreckt werden. Du brauchst nun also keine Angshr vor dem Gericht zu
haben. Das Urteil, was du verdient hattest, wurdgaand anderem vollstreckt
und dir wird deine Schuld vergeben!

So ist jede Sunde — und zusétzlich die stindig&kitry von all den Menschen,
die an Jesus glauben, schon gerichtet worden. [helsiian der Teufel uns
keine Angst mehr einjagen, wenn wir im Geist lelddier heil3t eskeine
Verdammnis fir die, die in Christus Jesus sIndChristus sein, bedeutet, durch
den Heiligen Geist neu geboren zu werden. Es rstidéige Geist, der dich in
diesen Zustand ,in Christus” bringt. Wir missen v@gist geboren werden,
sagte Jesus selbst. Und wenn umgekehrt in derfSabmi ,Jesus in Dir*
gesprochen wird, dann meint das den Heiligen GBestin Jesus selbst ist im
Himmel. Es ist der Heilige Geist, der hier auf Bede aktiv ist. Er wohnt in den
Glaubigen.

Das erste, was dieser Geist tut, ist dir deine Angsiehmen.

Wir haben nicht einen knechtischen Geist empfangeiass wir uns abermals
furchten missen, sondern einen kindlichen Geistefg 15)

Wo der Geist des Herrn ist, ist keine Furcht, wo@eist des Herrn ist, das
Freiheit.

Wir haben nicht empfangen den Geist der Furchtdeaomder Kraft der Liebe
und der Besonnenheit. (2.Tim.1,7)

2. Im Geist leben heil3t frei sein!

Das Gesetz des Geistes, der lebendig macht in Gleidesus hat dich frei
gemacht von dem Gesetz der Stinde und des Todes.

Hier wird vom Gesetz des Geistes und dem Geset3idlate gesprochen. Man
kann vielleicht besser von Prinzip des Geistesderd Prinzip der Stnde



sprechen, damit wir bei dem Wort ,,Gesetz" nichta Gebote Gottes denken.
Die ja auch in diesem Abschnitt als ,Gesetz* bdzneat werden, aber mit diesen
beiden Prinzipien nicht verwechselt werden durRaulus meint nicht die
Gebote Gottes, wenn er hier vom ,,Gesetz der Simgeh$! Er mein unsere
sundige Natur, das Grundmuster unseres LebensGBganteil davon ist die
Lebensstruktur des Geistes. Diese beiden Prinzgigdren sich als
Lebensstrukturen gegenuber.

Ohne Jesus haben wir unter dem Prinzip der Sturstarggen, wir waren
Sklaven der Stnde. Wir konnten der Stinde nichtrergn. Jetzt sind wir von
der Suinde befreitVersteht ihr, was das bedeut&i@s ist nicht nur vergeben
worden. Uns wird nicht nur unsere zuktinftige Schudchyeben, die wir noch auf
uns laden werden. Nein, wir werden frei von demdremuster, dass uns bisher
bestimmt hat. Wir brauchen nicht mehr zu stndid#er Zwang ist weg.
Deshalb sagt Paulus in Vers 12 Klipp und klar:

So sind wir nun, liebe Brider, nicht dem Fleischladdig, dass wir nach dem
Fleisch leben.

Wir kénnen nun selbst wahlen, wem wir folgen. Umneldrastischen
Konsequenzen werden uns aufgezeigt.

Wenn ihr nach dem Fleisch lebt, so werdet ihr steromiissen. Wenn ich aber
durch den Geist die Taten des Fleisches totet, sodet ihr leben.

Wir kdnnen uns zwischen Leben und Tod entscheM&mnn der Geist Gottes
uns frei gemacht hat vom Zwang zu stindigen, habedas erste Mal die
Gelegenheit zu wahlen.

3. Im Geist leben heil3t die Gerechtigkeit des Gesets zu erflllen

damit die Gerechtigkeit vom Gesetz gefordert, irswerflllt wiirde, die wir

nun nicht nach dem Fleisch leben, sondern nach démeist.

In uns wird die Gerechtigkeit erfullt, wenn wir miagdem Geist leben. In uns!
Nicht auf3erhalb von uns durch irgendwelche Regeth\Merordnungen. Hier
wird das neue Herz und der neue Geist sichtbariddder Neue Bund! Das
Wirken Gottes geschieht nicht von auf3en nach ins@mgjern von innen nach
aul3en. Das ist der Hauptunterschied zum Alten BEadjibt kein Gebot von
auf3en, sondern ein Drang von innen. Deshalb hei&ieh an anderer Stelle im
Jeremia 31 Uber den neuen Bulutk will mein Gesetz in ihr Herz geben und

in ihren Sinn schreiben. ...Es wird nicht mehr einéen anderen belehren. Sie
werden mich alle erkennerts geht also nicht um die Schriften des Neuen
Testamentes. Ein neues Buch. Das wir dann zu emeer@an Gesetz machen.
Das ware wieder nur au3erlich. Wenn unser HandminduR3erlichen Regeln
bestimmt wird, wird die Beziehung zu Gott gestbitser Tun muss von Herzen
kommen. Wenn wir Geboten gehorchen, damit wir im ilenmel kommen,
erwarten wir von Gott eine Belohnung flr unser T@ott muss mir etwas
geben, weil ich gut war. Das ist ein erzwungeneh&eis.

Stellt euch mal vor, ich wollte meine Ehe mit Ciauthch bestimmten Gesetzen
und Regeln leben. Stellt euch vor, ich hatte kkiake in mir, statt dessen



wurde ich mir ein Buch kaufen. ,Wie verhalt sich guter Enemann* Dort

steht drin, ich soll meiner Frau jeden Morgen eirkarss geben. Ich wirde dann
zu meiner Frau sagen: ,Komm, Claudia, ich will @mnen Kuss geben, dann
kann ich das schon mal abhaken und zum Alltag @beng. Die Claudia wirde
sich bedanken! Sie wirde sicher fragen: EmpfinBesetwas fur mich? Liebst
Du mich? Oder gibst du mir nur einen Kuss, weilddth an die Regeln in einem
Buch halten willst? Dann lass es lieber gleich lnd.

Gott hat auch kein Interesse an solch einem Lebeh Regeln! Er mochte
geliebt werden! Dazu hat er seinen Geist in undergen ausgegossen.

Wie konnen wir im Geist leben?

Als erstes: Der Geist Gottes lebt in jedem Christen

Wer aber Christi Geist nicht hat, der ist nicht sei(Vers 9)

Hier geht es jetzt mal nicht um die Geistestaufe die Geistesgaben. Es geht
darum, dass der Heilige Geist in dir wohnt, wenrzdudesus gehdorst. Das ist
eine Tatsache. Ob du das nun immer spirst odet: nich

Die Werke des Fleisches toten:

Durch die Werke des Geistes!

Es ist ein geistliches Kampf. Und dafiir hat Gottgdistliche Waffen gegeben.
Damit der Geist in dir wirken kann, musst ihm Gebéinenken und ihm Raum
machen, dass er das tun kann, was er will.

Dem Geist in dir Raum machen:

Gebet: Der Geist hilft unserer Schwachheit

z.B. Stille, Lobpreis

Wabhrheit, vor Gott ehrlich sein, dem Demititigen gibt Gott Gaa
Gerechtigkeit von Jesus, keine Selbstgerechtigkeit, du bisKeid
Gottes.

Bereit furEvangelisation,nicht um mich selbst drehen

o Wort Gottes lesen

Wenn du so dem Geist Raum gibst, wirst du merkenstEnicht schwer. Es
macht Freude, geistlich zu kdmpfen! Du bist eirg&iaind mehr als ein
Uberwinder! Es ist herrlich, dem Feind Gottes dutithWerke des Geistes
iImmer mehr den Garaus zu machen. Wir werden so rmmeér Herrlichkeit
erleben.



